
16.Dortmunder-Budolehrgang  
  

 
Zum 16.Dortmunder Budolehrgang, Pfingsten 2010, fanden sich wie jedes 
Jahr zahlreiche Budosportler der verschiedensten Kampfkünste ein, 
um mit und von den 14 anerkannten Lehreren und Meistern in 15 
Übungseinheiten zu lernen. Die gut 120 Teilnehmer hatten die Qual der 
Wahl, da von dem umfangreichen Angebot maximal sechs gewählt werden 
konnten (die weitere Einheiten liefen dann jeweils parallel): 
  
Capoeira / Kaliradman + Julio Felices 
Tai Chi Chuan / Shaolin Kung-Fu + Peter Rutkowski 
Hwarang Kwan Do + Klaus Wachsmann 
Krav Maga + Nico Schüssler 
Luta Livre + Holger Deimann 
Aikido + Jörg Pechan 
Kick-Boxen / Boxen + Ferdinand Mack 
Modern Arnis + Dieter Knüttel 
Free Fight + Ralf Seeger 
Muay Thai Boran / Krabi Krabong + Ralf Kussler 
Parcour / Free Running 
Mittelalterliches Fechten + Patrick Gerhold 
Taijitsu HK-Ryu + Horst Kallinowski 
Softwaffen + Dirk Hoffmann-Mac Gregor / W.Peters 
  
Am Ende waren sich dennoch alle einig, daß auch dieses Jahr wieder für 
die Teilnahmegebühr von insgesamt 40 Euro reichlich 
Trainingsmöglichkeiten bei erfahrenen Seminarleitern geboten wurde.  



 
Außer kleinen Änderungen im Ablauf sind alle angekündigten Lehrer 
gekommen, um ihre Kontakte zu den vielen Vereinen und Sportlern zu 
pflegen. 
Die kleine Budovorführung am Samstagabend mit der anschließenden 
Budo-Party ließ die übernachtenden Budoka wieder bis spät in die 
sommerliche Nacht hinein fachsimpeln bei Musik, Tanz und Essen 
  
So ist auch schon für nächstes Jahr um Pfingsten der Budolehrgang für 
Sportler aller Arten von Kampfkünsten wieder in Planung. 


