10. NWTV Jugendtrainings-Camp
vom 18. bis 20. Juni 2010
Feriendorf der Willy Weyer Sportschule Sundern-Hachen

Ausrichter: NWTV e.V. (Nordrhein-Westfalischer TaeKwon-Do Verband)

Referenten: Klaus Wachsmann (Kicks, Hwarang-Kwan-Do)
H. Rath (Hapkido, Selbstverteidigung)
diverse Ubungsleiter/Betreuer des LSB NRW e.V.
Gunter Potthast (Taekwon-Do, Spiele)

Inhalte: Taekwon-Do Technik
Selbstverteidigung
Spezielle Aktivitaten mit Betreuung durch LSB Ubungsleiter
z.B. Abenteuersport/-Spiele, Fitness-Training an Geraten, Geo-
Catching, Klettern, Armbrust-/Bogenschiel3en, Disco, Kanu u.é&.
(Anderungen vorbehalten)

Teilnehmer: Alle Kinder und Jugendlichen des NWTV e.V. bzw. seiner Vereine
(und auf Anfrage anderer Vereine / gegen Aufpreis)
von 8 bis 17 Jahre und ab 9. Kup

Ort: Willy Weyer Sportschule des LSB NRW e.V. in Hachen/Westfalen
Am Holthahn 1, 59846 Sundern-Hachen, 02935/952-152,

Freitag 18.06.2009

Eintreffen der Teilnehmer zwischen 16:00 und 17:30 Uhr
Registrierung, Bezug der Zimmer, ,Erkunden” der Unterkunft, Essen
Ab ca. 19.00 Uhr Taekwon-Do-Einheit / Freizeitangebot / Ful3ballspiel

mstag 19.06.2
4 Trainingseinheiten Gber den Tag verteilt
Programm (Betreuungsangebote von Ubungsleitern des LSB s.0.)
Grillabend

nntag 20.06.2

1 Trainingseinheit Taekwon-Do und Programmangebot
12.00 Uhr Mittagessen ca. 13:00 Uhr Verabschiedung und Heimfahrt

Der jeweils aktuelle Ablaufplan wird auf der NWTV-Site vertffentlicht. Wegen der
Hallenplanung und der LSB-Betreuer muss der Plan standig angepasst werden.

Teilnahme-

bedingungen: Glltiger Verbandsausweis des NWTV fir Sportler (bei
Betreuern kann es Ausnahmen geben)
Einverstandniserklarung des/der Erziehungsberechtigten
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Bitte mit Voranmeldunq Maximale Teilnehmerzahl: 70
Platzreservierungen in der Reihenfolge der Meldeeingénge!

Empfohlene  Dobok, Trainingsanzug, komplette Kampfausstattung, (Tief- Mund- und

Ausriustung:  Kopfschutz nicht vergessen) Wasch und Duschzeug einschlief3lich
Handticher, Wechselwasche, Hallenschuhe und Schuhe fur (Rasen-)
Sportplatz, rustikale Kleidung, kleines Taschengeld, Bettwasche wird
kostenlos gestellt, Schwimmzeug, Tischtennis-Schlager,...

...sowie viel Spal3 und gute Laune.

Lehrgangsgebihren: € 35 ,- pro Teilnehmer und € 45,- pro Trainer/Betreuer
einschliel3lich Vollverpflegung, Training und weiteren Veranstaltungen/Programm
(Nicht NWTV-Mitglieder = € 65,-/ 75,- pro Teilnehmer/Betreuer)

Wir bitten die teilnehmenden Vereine, uns aus organisatorischen Grinden die
verbindliche Teilnehmerzahl mit rtsiahr, mannlich r weiblich, Gr ierun
bis zum 22.05.2009 zuzusenden bzw. zu faxen/mailen.

An: NWTV e.V. Triftweg 5, 37671 Hoxter
Tel.: 05271 —-8087 Fax: 05271 — 694 859
Mobil: (auch wahrend des Camps) 0172 526 8087
e. Post: wernerbergner@nwtv.de

AulRerdem wird (ebenfalls aus 0.g. organisatorischen Griinden) um Vorkasse bis zum
28.05.2009 gebeten. Uberweisungen bitte auf folgendes Konto:

NWTYV e.V. /far Jugendtrainingscamp
Kontonummer: 4451 5955
Sparkasse Hoxter / Bankleitzahl: 472 515 50
Haftung: Keine Haftung flir Kérper- und/oder Sachschéden.

Die Aufsichtspflicht tiber die teilnehmenden Kinder/Jugendlichen verbleibt bei den
jeweiligen Begleitpersonen/Trainer/innen der teiinehmenden Vereine.

Anreisehinweis:

Autoanreise: s I o RT

Autobahn A 44 (Kassel-Dortmund) bis Autobahnkreuz Werl, A 445 Richtung

Arnsberg bis ,Arnsberg-Husten/Sundern®, B 229 Richtung Sundern/Sorpesee

bis Sundern-Hachen, im Ort Ausschilderung ,Willi-Weyer-Schule®. ’_;F
G
1,

Ko

Bahnanreise:

Bundesbhahn bis Bahnhof Neheim-Histen (Stadt Arnsberg), Bus Linie 331
Richtung Sundern/Hachen bis Hachen ,Bahnhof*. Von dort 10 Minuten
FuBweg den Berg hinauf (Ausschilderung)

Viel Spald winscht Euch der Vorstand des NWTV e.V. ! NOI'[]I'hEll]- E

Westfalen

Wilfried Peters, Werner Bergner, Rudolf Misera

....und Jugendwart Gunter Potthast !
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Aktivitatenplanung fir das Jugendcamp H _achen 2010
Datum  Uhrzeit Gruppe Aktivitat Anzahl Teiln.  Ubungsraum Ref erent Bemerkungen
18.06.2010 bis 16:00|Kinder Anreise und Zimmerbezug
Freitag Erwachsene alle
17:45 - 18:30 alle Abendessen
19:00 - 21:00 |gemischt FuRRballspiel 30 Personen|Rasenplatz Misera
Kinder Geo Caching 20 Personen|Wald Hachen
Kinder TKD Trainingseinheit 25 Personen|Halle Potthast
19.06.2010  7:45 - 8:30 alle Frihstick alle
Samstag 9:00 - 10:30|Kinder TKD Trainingseinheit 30 Personen|Halle Wachsmann/Rath
Kinder Hohle 30 Personen|Aul3enbereich Misera
Kinder Cola Kisten Klettern Feriendorf Hachen
Kinder In - Outdoor Wandklettern Hachen
10:30 - 12:00 Kinder TKD Trainingseinheit 30 Personen|Halle Wachsmann/Rath
Kinder Hohle 30 Personen|Auf3enbereich Misera
Kinder Cola Kisten Klettern Feriendorf Hachen
Kinder In - Outdoor Wandklettern Hachen
11:45 - 12:45 alle Mittagessen alle
14:00 - 16:00 | Kinder TKD Trainingseinheit 30 Personen|Halle Wachsmann/Rath
Kinder Indoor Abenteuer 30 Personen|Halle Hachen
Erwachsene |Armbrust + Bogenschiel3en 15 Personen|Tischtennisraum + Bogen¢Hachen
16:00 - 18:00 | Kinder TKD Trainingseinheit 30 Personen|Halle Wachsmann/Rath
Kinder Indoor Abenteuer 30 Personen|Halle Hachen
Erwachsene |Fitness und Kraftsport 15 Personen |Fitnessraum Hachen
ab 18:30 alle Abendessen Grillabend alle Grillplatz
1 19:30 - 21:00 | alle 'Disco \ alle| Disco 'Hachen
20.06.2010  7:45 - 8:30 alle Frihstick alle
Sonntag 8:30 - 9:30]alle Zimmerreinigung und-rAumung alle
9:30 - 12:00|Kinder TKD Trainingseinheit 20 Personen|Halle Potthast
Kinder Kooperative Abenteuerspiele 16 Personen|Teamparcours Hachen
Kinder + Erw.|Kanutour auf der Sorpe 30 Personen|Bootshaus Sorpe Hachen

11:45 - 12:45 alle

Mittagessen

alle

\ ab 13:00 alle

Abreise




Anmeldung zum 10. NWTV Jugendtrainings-Camp
18. bis 20.06.2010 in: Willy Weyer Sportschule des LSB NRW Sundern-Hacher

Verein Betreuer

Vereinsadresse

Anschrift und Tel. Nr. des/der verantwortlichen Betreuers/in
Uberweisung abgegeben am: (Kopie liegt bei)

Bitte leserlich in Druckbuchstaben !!

Familienname Vorname Geb.Datum | Geschlecht| Kup Bemerkungen
m/w (z.B. Begleiter oder Muslim)
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Zuriicksenden_bis 22.05.2010 an: NWTV e.V., Triftweg 5, 37671 Hoxter
Info: Tel.: 05271 - 8087 / Fax: 05271 - 694 85¢
e. Nachricht: wernerbergner@nwtv.de

NWTV e.V. / Stichwort: Jugendtrainingscamp
Bankverbindung: Kontonummer: 4451 5955
Bankleitzahl: 472 515 50
bei der: Sparkasse Hoxter






